
大齋期第二主日  
普通話聖餐崇拜  主日(2020年3月8日)上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  主日普通話崇拜 
(3月8日) 

主祭 潘正行牧師 

講道 魏克利牧師 

經課 —— 

詩篇啓應 —— 

福音經課 魏克利牧師 

會眾祈禱 —— 

招待 —— 

收捐 —— 

侍從 吳碩南先生    莫冠文先生               

司琴 —— 

聖詩 —— 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

人子也必被舉起來；叫一切信祂的都得永生。 
                                                                              (約翰福音3:14-15) 



 1 

獻禮文 

上主，我們懇求你，藉這獻禮，消除我們的罪過，聖化你信眾的身

心，好能準備慶祝將要來臨的逾越節。奉主耶穌基督的名而求。阿

們。 

 領餐後祈禱 

上主，我們參與了這光榮的奧蹟，衷心感謝你，因為你使我們雖然

身處塵世，卻能預嘗天上的恩賜。藉賴我們的主耶穌基督而求。阿

們 。 

大齋期第二主日祝文 

上帝啊，祢的榮耀就是常常憐憫世人：求祢施恩給一切離開祢的道

路的人，使他們有悔改的心和堅定的信仰，重新信奉並持守祢永不

改變之聖道的真理，就是祢的聖子耶穌基督；聖子和聖父、聖靈，

惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

   下主日聖工輪值表 

  
主日普通話崇拜 

(3月15日) 

主祭 管浩鳴法政牧師 

講道 謝子和座堂主任牧師 

經課 —— 

詩篇啓應 —— 

福音經課 潘正行牧師 

會眾祈禱 —— 

招待 —— 

收捐 —— 

侍從 吳碩南先生    莫冠文先生               

司琴 —— 

聖詩 —— 



福音經課 約3:1-17 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖約翰福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。   
 
有一個法利賽人，名叫尼哥德慕，是猶太人的官。這人夜裏來見耶
穌，對他說：「拉比，我們知道你是由上帝那裏來作老師的；因為你
所行的神蹟，若沒有上帝同在，無人能行。」耶穌回答他說：「我實
實在在地告訴你，人若不重生，就不能見上帝的國。」尼哥德慕對他
說：「人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母腹生出來嗎？」耶穌
回答：「我實實在在地告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不能進
上帝的國。從肉身生的就是肉身；從靈生的就是靈。我說『你們必須
重生』，你不要驚訝。風隨著意思吹，你聽見風的聲音，卻不知道是
從哪裏來，往哪裏去；凡從聖靈生的也是如此。」尼哥德慕問他：
「怎麼能有這些事呢？」耶穌回答，對他說：「你是以色列人的老
師，還不明白這些事嗎？我實實在在地告訴你，我們所說的是我們知
道的，我們所見證的是我們見過的，你們卻不領受我們的見證。我對
你們說地上的事，你們尚且不信，若對你們說天上的事，如何能信
呢？除了從天降下的人子，沒有人升過天。摩西在曠野怎樣舉蛇，人
子也必須照樣被舉起來，要使一切信他的人都得永生。「上帝愛世
人，甚至將他獨一的兒子賜給他們，叫一切信他的人不致滅亡，反得
永生。因為上帝差他的兒子到世上來，不是要定世人的罪，而是要使
世人因他得救。 
 
福音員      這是上主的福音。  
全 體 願讚美歸於主基督。  
  

第一次經課   羅4:1-5,13-17 

讀經員 恭讀聖使徒保羅致羅馬人書。 
 
這樣，那按肉體作我們祖宗的亞伯拉罕，我們要怎麼說呢？倘若亞伯
拉罕是因行為稱義，他就有可誇的，但是在上帝面前他一無可誇。經
上說甚麼呢？「亞伯拉罕信了上帝，這就算他為義。」做工的得工資
不算是恩典，而是應得的；但那不做工的，只信那位稱不敬虔之人為
義的，他的信就算為義。  
因為上帝給亞伯拉罕和他後裔承受世界的應許不是藉著律法，而是藉
著信而得的義。若是屬於律法的人才是後嗣，信就落空了，應許也就
失效了。因為律法是惹動憤怒的，哪裏沒有律法，哪裏就沒有過犯。 
所以，人作後嗣是出於信，因此就屬乎恩，以致應許保證歸給所有的
後裔，不但歸給那屬於律法的，也歸給那效法亞伯拉罕之信的人。亞
伯拉罕所信的是那叫死人復活、使無變為有的上帝，在這位上帝面前
亞伯拉罕成為我們眾人的父，如經上所記：「我已經立你作多國之
父。」 
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 
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會眾禱告： 
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。 

主 祭 各位弟兄姊妹，讓我們懷着信德，全心依靠上帝，為 

  教會及世界的需要向他祈求。 

 

代禱員 請為我們座堂的慕道者祈禱。上主揀選了亞伯拉罕，使

  他成為一個大民族，讓我們為慕道者的蒙召感恩，也求

  上主使他們成為堪當的亞伯拉罕子孫。 

  為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 

 

代禱員 上帝要人藉水和聖靈重生，進入他的國度，並差遣他的

  兒子來到世上，不是要定世人的罪*，而是要使世人因 

  信他而得救。為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 

 

代禱員 請為處於黑暗、 恐懼或失去自由的人祈禱。 求主護佑 

  他們，讓他 們不 再恐 懼，並賜給 他們 光明 與希望。 

  為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 

 

代禱員 請為我們的座堂祈禱。求主在大齋期內幫助我們悔改 

  更新，切實奉行祈禱和愛德工作，與主與人修好，好 

  能妥善準備，迎接救主基督復活的恩寵。 

  為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 

 

主 祭  父上帝，你的子民全心服從你、信靠你。求你常使我們   

 在信德中站穩。藉賴我們的主耶穌基督而求。 

全 體 阿們。 
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各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

暫停 

中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

3月11日(三) 

下午2時半至4時 
會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

中文堂 
安德烈團 

3月14日(六) 
下午4時至5時30分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

暫停 

讚美操練習 
(恆常訓練) 

每週六 
下午2時至4時 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

暫停 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

3月14日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

3月14日(六) 
下午6時至6時45分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

暫停 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

3月14日(六) 
下午6時至6時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

家長親子團契 
3月 
下午7時至9時正 

會議室 
(Conference Room ) 

暫停 

安德烈團週會預告： 

3月14日(六) —— 暫停 

3月21日(六)  ——  暫停 

基督小精兵預告： 

3月14日(六) 初小(小一至小三) —— 暫停 

3月14日(六) 高小(小四至小六)  —— 暫停 

家長親子團契預告： 

3月份 —— 暫停 

本堂、教區及教省消息 
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聖約翰座堂暫停公開崇拜，直至另行通知。 
因應新型冠狀病毒(COVID-19)疫情持續，香港特別行政區政府衛生
署提醒市民盡量留在家中，減少社交接觸與聚會。座堂根據香港聖公
會主教院指引，暫停所有(包括平日、周六和主日)公開崇拜和團體活
動，直至另行通知。 

主日英語聖餐崇拜會於上午9時正以網上直播形式在座堂網頁播放，
詳情請留意本堂網頁www.stjohnscathedral.org.hk 

而普通話和菲律賓語聖餐崇拜分別於上午10時30分及下午1時30分在
座堂網頁及YouTube播出，請留意週刊訊息。 

於主日，座堂由上午10時半至下午3時開放公眾作私人祈禱和默想。
每小時還將進行簡短的祈禱。如有需要，牧師會提供牧養及支援。 

座堂於平日照常對外開放，雖然沒有公開崇拜，下午1時的午間祈禱
仍會繼續舉行。我們對於所帶來的不便表示歉意。  

在這艱難的時刻，我們進入大齋期，此刻更重要的是我們要在耶穌前

謙虛自己，容讓他的愛心平安與盼望進入我們內心。大齋期亦是一個

靈修的時刻，透過與主相遇，我們準備自己，去與我們的主耶穌基督

一同受苦一同受死一同復活。讓我們在此刻，透過基督的愛重新我們

的靈命。 

我們懇請所有人為此疫情祈禱，為遏止該病毒的爆發，並祝願那些遭
受感染的人迅速康復。此刻是我們對上帝的信任，及在我們社區中彼
此關愛的時刻。 願上帝保守大家！ 

聖約翰座堂 
座堂主任牧師  

聖約翰座堂座堂主任牧師在疫情蔓延時的禱告  
親愛的天父，恩慈的主，今日香港、中國，甚至全世界正面臨冠狀病
毒的威脅，許多生命受到病毒感染，甚至有病者已經離世。面對這疫
症，求天父憐憫，醫治患病的人；求主賜智慧給各國管治團隊，給他
們有謙卑，忍耐，智慧，勇敢的心去處理疫情。求主亦賜能加力予醫
護團隊，讓專家們儘早找出適切的醫治方法，使病毒受控。求主亦賜
下平安給所有市民，當人心惶惶，真假資訊隨處散發時，我們更需要
主的平安和智慧在我們心中，使我們不被恐慌所嚇到，而能因着主的
慈愛在社區中保持善德，發光發熱。天父，願祢垂聽我們的祈求，奉
主耶稣基督之名。阿們。 
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呼籲為有需要的人捐贈口罩 

在新型冠狀病毒爆發期間，由於我們的社區面臨口罩短缺的問題，這

是我們向需要幫助的人，特別是老年人和弱勢群體致以關愛的時刻。 

現在，聖約翰座堂（St John’s Cathedral）發出呼籲，鼓勵所有來教堂

的會眾在抵達時捐贈一個或更多口罩。口罩必需是全新及單獨包裝。 

請將捐贈之口罩存放在教堂後面的收集箱中。收集的口罩將會通過教

會及慈善機構交付給予我們社區中需要幫助的人。請支持我們的呼籲

並分享我們對基督的愛。 

主日崇拜網上播放 

因應座堂暫停公開崇拜，普通話聖餐崇拜會作網上轉播，請於星期日

十時三十分按以下網址： https://youtu.be/SBES9XgC74U  收看。 

至於英語聖餐崇拜會於九時正作網上直播，網址： https://youtu.be/

_bz3okvW5M0 ，菲律賓語崇於下午一時三十分網上轉播，網址：  

https://youtu.be/x8PkRLRpNDQ ，歡迎各弟兄姊妹依時收看。 

香港聖公會—主教祝聖禮 

香港聖公會訂於2020年5月23日(星期六)下午4時在聖約翰座堂舉行主

教祝聖禮，屆時謝子和座堂主任牧師將領受主教聖秩為香港島教區繼

承主教，歡迎各弟兄姊妹出席，並於下午3時45分前就座。 

祝聖禮後，謝子和座堂主任牧師將擔任香港島教區繼承主教直至2020

年12月31日，並於2021年1月1日正式就任香港島教區主教，而遴選委

員會將會招募下一任座堂主任牧師。謝子和座堂主任牧師將繼續擔任

聖約翰座堂座堂主任牧師，直到2020年12月31日或新任座堂主任牧師

到任為止，以先到者為準。請教友們為繼承主教當選人謝子和座堂主

牧師及家人代禱。 
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https://youtu.be/SBES9XgC74U
https://youtu.be/_bz3okvW5M0
https://youtu.be/_bz3okvW5M0
https://youtu.be/x8PkRLRpNDQ


本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

9/3(一) 79：8-9,12,14 但9：4-10 路6：36-38 

10/3(二) 50：8,16-末 賽1：10,16-20 太23：1-12 

11/3(三) 31：4-5,14-18 耶18：18-20 太20：17-28 

12/3(四) 1 耶17：5-10 路16：19-末 

13/3(五) 105：5,16-22 
創37：3-4,12-13, 

      17-28 
太21：33-43, 
     45-46 

14/3(六) 103：1-4,9-12 彌7：14-15,18-20 路15：1-3,11-未 
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http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/79:8-9,12,14/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/DAN/9:4-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/LUK/6:36-38/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/50:8,16-23/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/1SA/1:10,16-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/MAT/23:1-12/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/31:4-5,14-18/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/JER/18:18-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/MAT/20:17-28/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/1:1-6/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/JER/17:5-1/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/LUK/16:19-31/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/105:5,16-22/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/GEN/37:3-4,12-13,17-28/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/GEN/37:3-4,12-13,17-28/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/MAT/21:33-43,45-46/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/MAT/21:33-43,45-46/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/PSA/103:1-4,9-12/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/MIC/7:14-15,18-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/CUNP2/LUK/15:1-3,11-32/

